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Publico objetivo

e Interesados en pasatiempos, juegos de
ingenio, aprendizaje permanente y bienestar
cognitivo

¢ Adultos que buscan ejercitar la memoriay la
concentracién

¢ Consumidores de revistas de pasatiempos y
actividades recreativas

e Personas que disfrutan resolver desafios y

ejercitar la mente
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Beneficios para el lector vk

¢ Incorpora datos culturales, histéricos, artisticos y
geograficos

o Estimula distintas capacidades cognitivas

e Sensacién de logro y superacién personal

o Promueve el habito cotidiano del ejercicio mental

¢ Brinda momentos de disfrute, relajaciéon y entretenimiento

o Refuerza la confianza y la sensacién de capacidad personal

« Favorece la agilidad mental y el pensamiento flexible

o Desarrollo del pensamiento légico

¢ Acompana una etapa de la vida en la que el cuidado
personal cobra mayor importancia

Contexto y caracteristicas Unicas

¢ Mas de 100 actividades para ejercitar habilidades cognitivas

e Conecta con habitos saludables que promueven una mejor
calidad de vida

e Responde al interés por actividades recreativas alejadas de
las pantallas

¢ Contiene crucigramas, sudokus, sopa de numeros, laberintos,
creatividad, mandalas y adivinanzas

¢ Incorpora referencias culturales, artisticas y literarias

¢ Presenta una progresion gradual de dificultad

¢ Incluye ilustraciones, recursos visuales y soluciones al final

¢ Lenguaje claro, accesible y amigable

¢ Incluye soluciones para autoevaluars

¢ Permite resolver las actividades en cualquier orden

¢ Combina entretenimiento, aprendizaje y estimulaciéon
cognitiva

Storytelling

En un mundo lleno de notificaciones, pantallas y
estimulos constantes, este libro invita a hacer una
pausa diferente. Cada pagina es una oportunidad
para concentrarse en un Unico desafio, desconectar

Argumentos de venta

Gimnasia mental: juegos de Iégica es:
¢ Un gimnasio para el cerebro que desafia distintas habilidades
cognitivas

¢ Una coleccién de ejercicios disefiada para estimular la memoria y la

concentracion
« El compariero ideal para quienes disfrutan ejercitar la légicay
concentracion

¢ Una alternativa recreativa que ayuda a ejercitar la mente lejos de las

pantallas

¢ Una forma entretenida de mantener la mente activa todos los dias

Frases utiles para el librero:
o ‘“Ideal para quienes disfrutan desafiar su mente todos los dias”

h del ruido cotidiano y disfrutar del placer de pensar.
Un momento de calma donde el entretenimiento
nace del ingenio.

Ubicacion en la libreria

Entretenimiento
Libros para regalar

3 libros relacionados

¢ “Tiene actividades variadas, no se limita a un solo tipo de pasatiempo”

o “Es perfecto para dedicar unos minutos por dia al entrenamiento
menta

¢ "Combina légica, nUmeros, palabras y observacién en un solo libro”

¢ "Acompana el bienestar mental de una forma simple, accesible y
divertida”
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P enigmas y asociaciones

El cerebro y el arte moderno

El cerebro
y la masica
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